
Anmeldung zum Food Coaching 

*Hinweis: Die Daten werden von mir nur zum Zwecke der Beratung erhoben und gespeichert und ohne 
Einverständnis nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Informationen in der Datenschutzerklärung. 

Name: ______________________________________ Vorname: _________________________________ 

Adresse: _______________________________________________________________________________ 
  

Telefon: ____________________________________    e-Mail: ___________________________________ 

Geburtsdatum: ______________________________ 

Gesundheitsdaten*: 

Größe: _____________________________________ Gewicht: _________________________________ 

Anlass der Beratung: _____________________________________________________________________ 

Ich wähle folgendes Coaching-Paket: 

☐ Einzeltermin (75 - 90 Minuten): 210 € 

☐ „Ich will!“ (bei Essstörungen - 1 x 75 - 90, 2 x 60 Minuten): 420 € 
☐ „Mein Körper“ (bei Essstörungen - 1 x 75 - 90 Minuten, 4 x 60 Minuten): 650 € 
☐ „Frieden schließen mit dem Essen“ (bei Essstörungen - 1 x 75 - 90 Minuten, 9 x 60 

Minuten oder 6 x 90 Minuten, inkl. Unterstützung per WhatsApp / Messenger):  1250 € 

☐ Motivations-Kick für Deine Ernährungsumstellung: 
(1 x 75 - 90 Minuten, 2 x 60 Minuten):  420 € 

☐ Fühl Dich frei! Körperbewusstsein und Akzeptanz 
(1 x 75 - 90 Minuten , 4 x 60 Minuten oder 2 x 90 Minuten + 1 x 60 Minuten):  650 € 

☐ Endlich angekommen bei mir selbst 
(1 x 75 - 90 Minuten, 9 x 60 Minuten oder 6 x 90 Minuten):  1250 € 

☐  Entspannter Darm (1 x 75 - 90 Minuten, 2 x 60 Minuten): 420 € 
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Die Rechnungsstellung erfolgt nach dem ersten Coachingtermin.  
Du hast 10 Tage Zeit, um Dich zu entscheiden, ob Du die weiteren Coachingtermine des Paketes in 
Anspruch nehmen willst. Sollte dies nicht der Fall sein, wird nur der erste Termin mit 210 € in Rechnung 
gestellt. Sollte innerhalb von 10 Tagen keine Absage erfolgen, ist der Preis für das gesamte Coachingpaket 
fällig. Nicht in Anspruch genommene Termine innerhalb von 3 / 6 / 12 Monaten (siehe Angebotsseite) 
verfallen und werden nicht erstattet. 

☞ Eine Terminabsage teile mir bitte bis spätestens 24 Stunden vor dem vereinbarten Termin 
telefonisch oder per e-Mail mit. Kurzfristig oder nicht abgesagte Termine können wie stattgefunden 
Termine behandelt werden.. 

☐  Ich bestätige die Richtigkeit der oben gemachten Angaben und melde mich zum    
  FOOD COACHING zu den oben genannten und ausgewählten Konditionen an.  
 

☐  Ich bin damit einverstanden, dass meine Daten in dem für die Beratung notwendigen Umfang 
 erhoben und gespeichert werden.  
 
  Ich bin darüber informiert, dass ich jederzeit die Berichtigung und Löschung meiner    
  Daten verlangen kann. Außerdem kann ich jederzeit ohne Angabe von Gründen von meinem  
  Widerspruchsrecht Gebrauch machen und die erteilte Einwilligungserklärung mit Wirkung für  
  die Zukunft abändern oder widerrufen. 

☐   Ich bin damit einverstanden, dass das Coaching online per Zoom durchgeführt wird.  

☐   Ich wähle für das Coaching die Videosprechstunde mit dem TÜV-zertifizierten und sicheren  
  Portal ClickDoc. 

Ort, Datum: ___________________________     Unterschrift: _______________________________
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